
Caro(a) paciente,
Caso você confirme e não compareça, estará tirando o direito de outra pessoa a 
ser atendida mais rapidamente. Por favor, desmarque a qualquer momento se 
não puder comparecer. 

HOLTER/MAPA

· Chegar 10 min antes do horário agendado.

· Trazer documento com foto e carteira do convênio.

· Pedido médico liberado pelo convênio.

PREPARAÇÃO

· Vir com banho tomado (não poderá fazê-lo durante o uso do equipamento); 

· Homens podem depilar o tórax em casa, se preferirem; caso contrário, o faremos aqui 
(não é necessário para o MAPA);

· Não usar creme hidratante no tórax;

· Caso use marca-passo, traga a carteirinha de identi�cação do mesmo;

· Caso use medicamentos, traga nome e receita e tome a medicação de forma habitual; 

· Trazer um cinto de casa (para �xação do aparelho).
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